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Vídeo de Mentalidade
Por favor, assista este vídeo:
https://www.youcubed.org/pt-br/wim/trecho-de-jo-de-a-importancia-
do-esforco/



Analise o gráfico



Crie o seu próprio gráfico

Faça seu próprio gráfico



Examinando outros gráficos
Agora troque seu gráfico com o de um colega.

Primeiro, vamos pensar:
• O que você vê?
• Que perguntas você tem?
• Que informações esse gráfico está te dando?

Agora faça suas perguntas para a pessoa que criou que está com você.

Revezem-se para fazer as perguntas!



Discussão
Com a sala toda reunida, pergunte aos alunos como eles praticaram  
“A Importância do Esforço” do vídeo que assistiram.

O que os alunos gostaram desta atividade?

Quais partes foram desafiadoras?

Como eles fizeram seus cérebros crescer durante esta atividade?


